
DGE-Linie

Landkreis Germersheim

Salat-Linie

vegetarisch

veg. Würfelchen (auf

Milchbasis) in Rahmsoße
G,W ,H ,E,M ,Sr,4

Knöpfle G,W,E

Romanescogemüse

Hähnchenschnitzel-(paniert) G,W,E

Salzkartoffeln (Bio) 3

Kaisergemüse

(Brokkoli, Blumenkohl,

Karotte) in Rahm (Bio)

G,W,M

Lachs-Sahnesoße G,W,F,M

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Gurkensalat mit Joghurt M

Sonnenblumenkerne

Gemüse-Kokoscurry

(Zucchini/Karotte/Paprika)
M,Sw,8

Parboiled Reis (Bio)

Erbsengemüse

 kJ: 2091 kcal: 499,7 kJ: 1522 kcal: 363,7 kJ: 2389 kcal: 570,9 kJ: 1837 kcal: 439,1 kJ: 0 kcal: 0,0

Polentatasche

(Spinat/Käse)
G,W,M

Champignonsoße (Bio) G,W,M

Dampfkartoffeln

Gurkensalat

Rote Linsen-Kürbissuppe M

Weizenbrötchen (Bio) G,W

Ofenkartoffeln (Bio)

Gemüse-Sahnesoße

(Karotte/Lauch/Sellerie)

(Bio)

G,W,M,Sr

Gurkensalat mit Joghurt M

Sonnenblumenkerne

Spinat-Frischkäsesoße

(Bio)
G,W,M

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Karottensalat

 kJ: 1453 kcal: 347,4 kJ: 1744 kcal: 416,8 kJ: 1655 kcal: 395,7 kJ: 2270 kcal: 542,6 kJ: 0 kcal: 0,0

heute kein Angebot 'Spanischer Salat' mit

Blattsalat, Paprika,

Oliven, Tomaten,

Thunfisch

F,3

Weizenbrötchen G,W

'Vinaigrette Sf,Sw,8

'Mexikanischer Salat' mit

Blattsalat, Mais,

Kidneybohnen, Tomaten,

Hähnchenbruststreifen

Sw,1,3,8

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

'Joghurt-Dressing M

'Caesar Salat' mit

Blattsalat, Mais, Paprika,

Parmesan, Croutons

G,W,E,M,2

Weizenbrötchen G,W

'Caesar-Dressing E ,M ,S f,Sw ,2 ,3 ,8

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1909 kcal: 456,4 kJ: 1536 kcal: 367,1 kJ: 2131 kcal: 509,2 kJ: 0 kcal: 0,0

Obstkorb (Bio) Orangenquark (Bio) M Martinsmännchen G,W,E,M Obst (voraussichtlich

Pflaumen)

 kJ: 430 kcal: 102,7 kJ: 360 kcal: 86,1 kJ: 579 kcal: 138,3 kJ: 169 kcal: 40,5 kJ: 0 kcal: 0,0

KW 46 09.11. bis 12.11.2026


